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UM WAS FUR EIN OL HANDELT

ES SICH BEI DIESEM
AROMATHERAPEUTIKUM?

Die sitherischen Ole kiinnen beziiglich ihrer
hauptsichlichen therapeutischen Wirkung
jeweils einem Energiezentrum zugeordnet
werden, Im aromamed Synapse Release®
wurden nun die drei wichtigsten Vertreter
eines Energiezentrums zu einem Gemisch
aus 21 Trigerblen zusammengetragen, das,
emulgiert in fertem PHanzendl, als Trans-
porter Giber das Riechorgan zum limbischen
System fungiert, Diesem Transporcer wurden
zusitzlich 98 hochverdiinnee dcherische Ole
beigegeben, Mit diesem Gemisch aus sub-
stantiellen und energetischen Bestandteilen
werden praktisch simtliche Lebensthemen
aus dem emotionalen und mentalen Bereich
abgedeckr, und wichrig: Ab einer bestimmueen
Verdiinnung der atherischen Ole last sich
die fiir die Sympromartik veranewortliche

Synapsen kerte.

WD KANN DAS AROMAMED
SYNAPSE RELEASE®

EINGESETZT WERDEN?

Im Rahmen von Kriseninterventionen, rum
Beispiel bei schweren Erschiitterungen wic
Trennung vom Partner, Tod naher Angehiri-
ger oder Angst- und Panikartacken. Im Rah-
men von psychotherapeutischen Sitzungen,
wobei das aromamed Synapse Release®
praktisch in jeder Therapie-Richtung ver-
wendet werden kann, Im Klinghardt'schen
Therapickonzept bieter sich das aromamed
Synapse Release® fiir eine Anwendung in
der Psycho-Kinesiologie und Menralfeld-
Therapie an, bei der Anwendung von EMDR
[Eye Movement Desensitization and
Reprocessingl, bei Familienaufstellungen,

Hypnose und in der Aromatherapic.

Seit nunmehr drei Jahren arbeiten wir Therapeuten des Zuger Arbeitskreises mit einem Therapie-0i
mit dem Namen ,,aromamed Synapse Release®", das wir unter keinen Umstinden mehr missen und der
Klinghardt-Gemeinde wegen des groBen Behandlungserfolgs nicht mehr langer vorenthalten méchten.

Psychische Symptome, die nach Trauma- oder Schockerlcbnissen entstanden sind, aber auch Konditionierungen
und Glaubensmuster lassen sich mit dem aromamed Synapse Release® Aromatherapeu-tikum durch wieder-

holtes Riechen nachhaleig und sofort spiirbar auf der neuronalen Synapsenchene ablisen,

WIE UND WANN KANN DAS
AROMAMED SYNAPSE RELEASE”® IM
KLINGHARDT'SCHEN
THERAPIE-KONZEPT EINGESETZT
WERDEN?

[as aromamed Synapse Release™ kann im
Verlauf einer ANK-Behandlung immer dann
eingesetzt werden, wenn cine psychische
Sympromarik, cine mental einschrinkende
Haltung oder eine Blockade auftritt. Diese
werden dann nachhaleig auf der neuronalen
Synapsenebene abgelist. Ein Tropfen aroma-
med Synapse Release™ wird auf die Hand
oder (bei einer MFT-Behandlung) auf die
Ohberlippe unterhalb der Nasentffnungen
aufgecragen. Der Patient/Klient denke nun
an die fiir ihn belastende Ertahrung und lisst
die dazugehirigen Gehiihle, Emotionen und
Gedanken hochsteigen. Nach dreimaligem
intensivem Riechen am Aromatherapeutikum
wird der Patient/Klient nach kurzer Zeir fest-
stellen, dass das belastende negarive Gefiihl
abnimmet. Anschlieflend probierc er, die ur-
spriingliche negative Erfahrung mitsamt dem
Gefithl/der Emotion/den Gedanken wieder

zuriickzuhaolen.
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Empfindet er das Gefithl/den Gedanken als neutral oder nicht mehr abrufbar, ist dieses zu 100% auf der Bewusstseinsebene abgeldst. Ist
jedoch noch ein Anteil des emotionalen oder mentalen Triggers abrufbar, wird erneur 3-mal am aromamed Synapse Release® gerochen, bis
sich die urspriingliche negative Erfahrung vollstindig neurralisiert hat. In einem hypnotischen Zustand werden diese Symptome zusiitzlich

auch zu 100 % auf der Unterbewusstseinscbene abgeldse.

Hﬁuﬁg schicbt sich dann die niichste daruntetliegende Emorion zur Bearbeitung an die Oberflache. Vielfach kann der Patient diese aufkom-

mende Emotion spontan selbst benennen, so dass der Therapeut in der therapeutischen Sitzung von immer weniger Leading (= Fihren) zu

immer mehr Pacing (= Folgen) wechseln kann. Dadurch kiinnen komplexe Themenbereiche auf duflerst effiziente Weise und in kurzer Zeit

nachhalrig und abschlicBend behandelt werden. In einem letzten Schritt wird durch einen individuellen, positiv assoziierten Duft (z. B.

Grapefruit) oder eine positive Erinnerungfein positives Bild die entsprechende neuronale Synapsenkette neu beserar,

WARUM SIND WIR THERAPEUTEN VOM ZUGER
ARBEITSKREIS SO BEGEISTERT VON DIESEM
AROMAMED SYNAPSE RELEASE®?

Mit Hilfe der Methode von Dr. Klinghardt in Kombination mic
diesem Aromatherapeutikum gelingt es uns, groffe und fiir den
Patienten sehr belastende Themenkomplexe in sehr kurzer Zeit nach-
haltig zu behandeln,

* Durch das vermehree Pacing gewinnt die Behandlung an Tiefe.

* Di¢ Patienten/Klienten emphinden die Art der Behandlung mit dem
aromamed Synapse Release® als sehr angenehm und nachhalrig.

* Die Anwendung ist einfach, und es besteht keine Gefahr der Uber-
dosierung,

* Es gibt keine unerwiinschten Wechselwirkungen mit anderen
Medikamenten.

* Ubertragungen und Gegeniibertragungen kénnen schnell neutra-
lisiert werden (Therapeut riecht ebenso am aromamed Synapse
Release®).

* Das aromamed Synapse Release® eignet sich hervorragend als
Notfall-Ol fiir zu Hause.

Das Schine an diesem
Verfahren ist die sehr
hohe Patientencom-
pliance, und gleichzeitig
liisst es sich gur micallen
gingigen therapeutischen
Systemen verbinden,
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WANN SOLLTE DAS AROMAMED SYNAPSE RELEASE®
NICHT ANGEWENDET WERDEN?

Bei bekannter Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe; auf offene
Wunden; auf Schleimhiute; bei schwangeren Franen; bei Siuglingen
und Kleinkindern unrer 2 Jahren; bei Epilepsie. Bei entsprechender
Schwere der Psychopathologie ist der Einsarz nur unter Einbezug
fachpsychologischer und psychiatrischer Hilte angezeigr. Das
aromamed Synapse Release® sollte nicht oral eingenommen werden.

WO KANN DAS AROMAMED SYNAPSE RELEASE"
AROMATHERAPEUTIKUM SOWIE WEITERE
INFORMATIONEN BEZOGEN WERDEN?

Das aromamed Synapse Release® wurde von Doris Hefti, Aroma-
und Traumathcrapeutin in Zug/CH. in iiber dreijihriger Arbeir und
Hunderten von Versuchen zur Optimierung der Wirksamkeit ent-
wickele. In einer prospektiven, multizentrischen Verlaufsheobachrung
wiurde die Effizienz bei emotionalen und somatischen Beschwerden
bestirigt.

Bezogen werden kann das aromamed Synapse Release® iiber

www.aromaveda.ch oder iiber praxis@aromaveda.ch.

Das aromamed Synapse Release® ergibe ca. 230 Anwendungen pro
10 ml Flasche. 1 Tropfen der Mischung kann bis zu 30 Minuten
therapeutisch genurzt werden, auch wenn das Aromatherapeutikum

kaum mechr riechbar ist. Fiir Therapeuten bestehr ein Rabattsystem,
Wir hoffen, liebe Leserin, lieber Leser, Dein Interesse geweckt zu

haben, und wiinschen viel Erfolg bei der Anwendung,

Im MNamen des Zuger Arbeitskreises
Dres. Heiner Gabele, Stefan Birrer



